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Leikur að lifa

Lífsleikni


Einkaviðtal

Nemandi: ________________________________________
Kt.:__________________

	Skóli áður:
	

	Hverjir eru styrkleikar þínir? 


	

	Hverjir eru veikleikar þínir?


	

	Tómstundir/áhugamál:
	

	Framtíðaráform:
	

	Vinna með námi:

· Við hvað?

· Af hverju? 

· Hversu mikil?
	

	Áttu vini í skólanum? 

· Hverja?
	

	Áttu vini fyrir utan skólann?
	

	Líðan með vinum?
	

	Líðan í skólanum?
	

	Líðan í tómstundum? 
	

	Fjölskyldan: 

Stærð: 

Hvað gera foreldrar þínir?

Líðan heima? 


	

	Heimanám:

· Hversu langur tími? 

· Hvernig gengur?

· Hvað er erfiðast og hvað er til ráða?

· Hvar lærir þú? 

· Með hverjum lærir þú? 

· Hvernig lærir þú?
	

	Námsörðugleikar?
	

	Sjúkdómar?
	

	Reykir þú? 

Drekkur þú? 

Annað?
	

	Annað sem nemandi vill koma á framfæri?


	


( Guðrún Ragnarsdóttir og Margrét Guðmundsdóttir


