S e dona Valborg Arnad ot oo Dl s E R
i o BlsaiNelsens i o s G OISO

Kennsluleidbeiningar
: Jona Valborg Arnadéttir 2020

e
= — i r
o —



TIL KENNARA

Systkinabokin er fimmta békin { bdkaserfunni um Solu. A undan komu Brosbakin,
Knusbdkin, Vinabdkin og Hetjubdkin.

Baekurnar voru upphaflega ekki hugsaoar sem kennslubaskur en par sem paer
falla vel ad grunnpattum menntunar sem skilgreindir eru i adalnamskra grunn-
skolanna potti vio heefi ad kynna peer fyrir kennurum i leik- og grunnskola og auka
pannig moguleika peirra @ namsefnisvali.

Baekurnar eru vel til pess fallnar ad fa nemendur til ad tja sig, setja sig { spor
annarra og studla ad samkennd og samvinnu. Pa gegna rikulegar myndskreytingar
veigamiklu hlutverki vio ad efla imyndunarafl og skerpa athyglisgafu, pvi paer visa
oftar en ekki Ut fyrir sjdlfan textann og geta skapad onnur hugrenningartengsl.

Hofundar bokanna eru Jona Valborg Arnadéttir (hugmynd og texti) og Elsa Niel-
sen (honnun og myndlysingar).

.Samstarf texta- og myndhofundar er sérstaklega frjott” (Brosbokin)

Jona er hofundur kennsluefnisins. HUn er med M.Paed gradu i islensku og
kennslufraedi frd Haskola Islands og hefur haldgdda reynslu af pvi ad semja ndms-
efni og kenna nemendum a ymsum aldri islensku, lifsleikni og leiklist.

HVERNIG NYTIST SYSTKINABOKIN | KENNSLU

Sola er orain stora systir. HUNn & erfitt meod ao finna sig { nyju hlutverki og attar sig
ekki a pvi fyrr en { lok bokar hvao pad er mikilveegt. HUn tekur afdrifarika akvoroun
sem setur hana og litla brodur i heettu. Sagan endar a spurningunni: ,Hvernig synir
bu fjdlskyldunni pinni ad pér pyki vaent um hana?" Med pvi ad lesa Systkinabodkina
0g setja sig i spor persona er haegt ad reeda um lidan og hvernig breytingar i lifi
okkar geta haft ahrif & pao hvernig okkur lidur. En pad eru alltaf til einhver raa.
Hvad hefai Sola til deemis getad gert { stadinn fyrir ad gera bad sem hun geroi?
Hér eru bornin hvott til ad tja sig og hugsa i skynsamlegum lausnum. P3 er haegt
ad raeda um mismunandi fjolskyldugerair og hlutverk hvers og eins innan fjol-
skyldna, hvernig vio getum hjalpast ad, ad via getum oll gert gagn, ad via skiptum
oll mali, sem einstaklingar, sem fjolskylda og ad 6l eigum vid fjdlskyldur. A titilsidu
bokar stendur: ,Ekkert okkar er eins, oll erum vido mikilvaeg.”

Fjolskylda er hopur einstaklinga sem a sameiginlegt heimili par sem
beir deila saman tomstundum, hvild, tilfinningum, efnahag, abyrgo
0g verkefnum. Mealimirnir eru oftast fullorénar manneskjur[...] eda
einstaklingur, asamt barni eda bornum (peirra). Pau eru skuldbundin
hvert 6dru i sioferailegri, gagnkveemri hollustu (visindavefur.is).



UM KENNSLUEFNID

Til ad gefa hugmyndir ad pvi hvernig nalgast megi efnid eru hér settar fram spurn-
ingar og verkefni fyrir kennara til ad styodjast vio i kennslu samhlida lestri bokarinnar.
Kennsluefnid er hugsad sem hugmyndabanki sem hagt er ad velja Ur og byggja
upp a fjolbreyttan hatt, allt eftir pvi hvad hentar hverjum kennara og hépum. Pad er
nogu vidamikio svo haegt sé ad nota pad | pemavinnu en pad er lika hnitmidad og
ma nota [ eitt til prju skipti. Efninu er atlad ad hvetja til samraedna og pvi mikilveegt
ad naegur timi gefist til pess ad tala og hlusta & pad sem allir hafa ad segja. Gengio
er Ut fra pvi ao allir taki patt og midast kennsluadferadirnar vid pad. Notast er vio
umraedu- og spurnaradferdir, hdpvinnuverkefni, ritun og leikraena tjaningu. Med
leikraenni tjaningu odlast nemendur pjalfun { pvi ad vinna saman, pvi hun gerir

baer krofur til peirra ad peir hlusti og bregaist vio oroum annarra og athofnum.

VISUN | KLASSISKU £VINTYRIN

Eins og fyrri baekurnar um Sélu getur Systkinabdkin gerst hvar og hvenaer sem

er. Sogurnar eru raunverulegar en samt ekki, allt getur gerst. Til ad skapa pennan
Oraeda heim leikur hofundur sér ad ymsum avintyraminnum og setur jafnvel i nytt
samhengi. Pad er ekki siour gert til ad koma a ovart og hreyfa vio peim fyrirfram
motudu hugmyndum sem vio hofum um tiltekna hdpa og virkja imyndunaraflio.
Hvernig bregaast nemendur til daemis vio pvi pegar konan med eplin (aldrei nefnd
norn) bydur Solu og litla broour inn? Ma ekki reikna mea pvi ad hun loki pau inni,
éti pau eda skadi a annan hatt, eins og norna er siour? Hvernig for fyrir systkinunum
{ @vintyrinu sem vid pekkjum svo vel? bad ma Iika skoda konuna med eplin { fyrri
bokum um Soélu. Hvernig birtist hun i peim? Er astaeda til ad ottast hana? Eftir sem
aour er korona ,falin” & hverri opnu sem veltir upp spurningum um pad hvort Sola
sé prinsessa, eda skiptir pad kannski ekki mali?

HUGMYNDABANKINN

Midad er vio ad kennari byrji & ad lesa Systkinabokina fyrir nemendur eda peir skiptist
a ad lesa upp Ur bokinni fyrir bekkinn. Gott getur verid ad gefa nemendum taekifeeri
til ad undirbua sig, til deemis med pvi ad lesa bokina heima eda f tima, pa hver fyrir
sig. Sidan verai fario f umraedur og verkefnavinnu. baer spurningar sem hér hafa
verid settar upp til umraedu ma nota & ymsa vegu, ekki er nauasynlegt ad taka paer
{ akvedinni rod. Kennari getur varpad voldum spurningum fram og skrifad svor
nemenda upp a toflu, hann getur lika setid i hring med nemendum og raett efnio eftir
porfum peirra og haft spurningarnar sér til stuonings. Pa ma bjoda nemendum ad
svara spurningunum & bladi og/eda myndskreyta eda vinna sameiginlega ad peim.
Um einstaklings- og/eda hépvinnuverkefni getur verio ad raeda, par sem nemendum
er gefinn kostur a aa raeda sin a milli i lithum hopum.




TIL UMRADU - HUGMYNDIR AD SPURNINGUM SAMFARA LESTRI

- Hvad er Sdéla gomul pegar litli brodir faedist?

- Hvernig finnst Solu litli broadir lita Ut pegar hann faedist?
Af hverju finnst henni pad?

- Af hverju fyllist heimilio af gestum?

- Af hverju hafai Sola hlakkao til ad veroda stora systir?
Hvernig lidur henni pegar hun er orain stora systir?
Af hverju lidur henni pbannig?

- Af hverju graetur litli bréoir?
Hvernig er haegt ao hugga hann?

- Af hverju dkvedur Séla ao skila litla bréour?
Hvaa finnst pér um pa akvoroun hennar?
Hvernig eetli mommu og pabba lidi pegar pau atta sig & bvi ad litli brodir og Séla
eru farin? Hvernig eetli litla broour 1idi pegar hann er ekki hjad mémmu og pabba?
Hvernig lidur Sélu pegar hun er ekki hja mémmu og pabba?

- Veit Sdla hvert hun & ad fara med litla brédur?
Hvar var litli brodir aour en hann faeddist?

- Eru Soéla og litli broair i haettu par sem pau eru ein a fero?
-+ Af hverju vill Séla ekki ad litli bréoir fari til bakaranna?

- Af hverju vill Séla ekki ad litli bréair bui { fina kofanum sem hun og Skorri vinur
hennar byggou?

- Af hverju finnst Solu hun ekki geta fario mea litla broour til Gmmu?

- Af hverju hikar Séla pegar konan mead eplin bydur henni og litla bréour inn?
Hvernig lidur litla bréour  hdsinu hja konunni med eplin?
Af hverju lidur honum pannig?

- Hvaod byaur konan med eplin Solu og litla bréour ad boroa?
Af hverju vill hun gefa litla bréour ad boroa?

- Hver er konan med eplin? A hvada aevintyri minnir hds konunnar pig?
Hvad er 6druvisi vid husid { eevintyrinu og hus konunnar i Systkinabokinni?

- Af hverju fer litli brodir ao hleeja?
Hvernig bregst Séla vid pegar hann fer ad hlaeja?
Hvad akvedur hun ad gera i framhaldinu?

- Hvernig lidur Sélu pegar hun horfir & litla brodur og hann skrikir af katinu?
Af hverju lidur henni bannig?



- Hvernig liour litla broour pegar Sola heldur med hann heim & leid?
Af hverju lidur honum pannig?

- Hvernig bregst konan med eplin vid pegar systkinin halda heim a leia?

- Hvad gerir Sola med litla brodur a leidinni heim?
Hvernig hafa Sola og litli brooir breyst [ lok bokar?
Hvad voru pau lengi i burtu?

Hvaod bendir til pess ad timinn hafi lidid?

- Hvernig aetli mommu lidi pegar hun sér Solu og litla brodur koma heim?
Hvernig eetli mommu hafi lidid pennan tima sem Sola og litli brodir voru i burtu?

- Af hverju bida logreglubilar eftir beim? Hvar er pabbi?
- Af hverju heettir Séla ao bida eftir pvi ad litli brodir staekki pegar heim er komio?

- Hvao heitir litli brooir?
Hvao er hann gamall { lok bokar?
Hvad eru morg ar & milli systkinanna?

- Hvao gera Sola og litli brédir saman?
Hvad getur litli brooir leert af stéru systur sinni?

- Hvernig bregst Soéla vio pegar bréadir hennar gerir eitthvad af sér?

- Hvaod finnst Sélu um brédur sinn?
Hvad finnst systkinunum um hvort annad? Hvernig sést pad~?

- Hvernig synir pu fjolskyldunni pinni ad bér pyki vaent um hana?

- Skodaou oraio fjol-skylda, hvad finnst pér einkenna fjolskyldu?
Skrifadu lysingu sem byrjar svona: Fjolskylda er..
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RITUN, TJANING OG MYNDLYSINGAR

- Hvernig stelpa er Soéla? Hvad finnst henni gaman ad gera?
Hvernig er samband Sélu vid bréaur sinn?
Af hverju er Séla mikilvaeq stora systir?
Kennari situr { hring med nemendum og kastar fram spurningum til umraedu.
Allir fa ao segja sina skoaun.

- Hvernig er fjolskyldan pin?
Nemendur teikna mynd og skrifa lysingu. Myndir hengdar upp a vegg, syning.

- A kdpu stendur ad Systkinabokin sé ,Fyrir allar fjdlskyldur”. Hvad er tt vido med
bvi?
Kennari situr { hring med nemendum, hvetur til umraeadna og varpar ljosi & mis-
munandi fjolskyldugerair.

- A titilsidu stendur ,Ekkert okkar er eins, 6ll erum vid mikilvaeg.” Hvad er att vid
meao bvi?
Kennari spyr hépinn og skrifar svorin upp a toflu. Umraedur.

- Berau saman heimsokn Soélu og litla brédur vid heimsokn annarra systkina i 6dru
aevintyri. Hvad er 6oruvisi? Hvad er eins?
Nemendur skrifa svorin & blad, teikna mynd eda setja upp leikrit.

- Hvar gerist Systkinabdkin? Gaeti hiin hafa gerst { alvoru? Af hverju/af hverju
ekki? Kennari spyr hopinn, umraeour.

- Hvaod gerist strax eftir ad Soéla og litli brodir koma heim?
Hvernig bregdast mamma og pabbi vid? Fer litli brodir aftur ad grata?
Skrifadu framhald og teiknadu mynd.

- Skrifadu bréf til Sélu og segdu henni hvad pér finnst um sdgu hennar og Aslaks
[ Systkinabokinni. Getur pu gefio henni einhver géo rao?

- Hvernig aetli fjolskylda bakaranna sé?
Eda fjolskylda Skorra, 6mmu eda konunnar meod eplin?
Nemendur teikna mynd og skrifa lysingu.

- Skrifadu sogu par sem Asldkur elst upp
(@) hja bokurunum,
(b) hja 6mmu,
(¢) f kofanum sem Sdla og Skorri vinur hennar byggau,
(d) hja konunni meo eplin.
Nemendum skipt i hdpa og sogurnar settar a svid.

- Skrifadu auglysingu par sem lyst er eftir Sélu og Aslaki { fjolmidlum.



LEIKRAN TJANING OG SAMVINNA

- Bladamaaur hefur samband vid mémmu, pabba, Sélu og Asldk eftir heimkom-
una til ao taka vio pau viotal sem & aod birtast | Fréttabladinu. Skiptio 1 hlutverk
0g leikio viotalia. Hvao vill bladamadur fa ad vita og hverju svarar fjolskyldan?

- Nemendur fa fyrirmeeli um ad bua til kyrrmynd af persénum 1 Systkinabdkinni.
Um er ao reeda Solu, litla bréour, mémmu, pabba, Smmu, bakarana, konuna
mead eplin 0g gestina sem koma til ad sja litla brédur. Pad ma imynda sér ad
ljosmyndari hafi tekid myndina. Einn nemandi byrjar og setur sig i stellingar

fyrir eina persénuna, hann frys i stellingunni og sidan kemur einn og einn inn
feinu inn i myndina. Gott er ad kennari gefi merki pegar naesti ma fara inn og
baod riki pdgn & medan myndin er unnin. Myndin parf ad segja einhverja sdgu,
lysa stemningu eda uppakomu, annad hvort Ur bokinni eda syna adra senu

eda sogu. Er Aslakur til deemis ordinn stor og gestirnir enn ad ddst ad honum?
Hvad gerir Séla pa eda amma, jafnvel Skorri eda pabbi? Hvernig tengjast person-
ur? Er haegt ao sja a svipbrigoum peirra hvernig peim lidur? Sa sem byrjar gefur
toninn fyrir stemninguna sem rikir @ myndinni en peir sem koma & eftir geta
haglega breytt henni. Sd nemandi sem fer inn i mynd hefur frelsi til ad baeta

vio myndina eda kollvarpa henni. Hér gefst nemendum teekifeeri til ad vinna

sem ein heild, setja sig { spor annarra, bregaast vio athéfnum peirra, nota imynd-
unaraflio og atta sig & peim moguleikum sem felast [ likamstjaningu an orda. Pa
ber ad geta pess ad nemendum er frjalst ad standa, sitja, liggja eda hvad annad
sem peim dettur i hug, svo framarlega sem peir segja einhverja sogu meo lik-
amsbeitingu sinni og svipbrigoum. Pegar nemendur hafa 6délast faerni i ad bua
til kyrrmynd getur kennari gefio fyrirmeaeli um ad hdn lifni vio. Pa ddlast person-
urnar i kyrrmyndinni lif med oroum og hreyfingu, paer tala saman. bad gerist

po ekki fyrr en myndin er fullskdpud og allir nemendur komnir inn { mynd.

- Standio saman tvo og tvd, & moti hvort 6dru pannig ad pid horfid & hvort annad.
Akvedid hvort ykkar aetlar ad byrja. S& sem byrjar setur upp augljos svipbrigdi
sem lysa lidan, til deemis bros eda annad sem taknar gledi, hamingju, pakklaeti,
vinsemd o.s.frv. Eda hann setur upp svipbrigdi sem takna sorg, missi, reioi eda
leida. Gefio ykkur tima til ad leika svipbrigain og sja hvada ahrif pau hafa d pann
sem horfir . Skiptio svo um hlutverk pannig aa allir fai ao préfa ao gera svip-
brigdin og bregdast vid peim.




